
IMT-Messung
der

Halsschlagader

Ca. 40-80€

Lassen Sie ihr Gefäßrisiko
bei uns einschätzen

Die IMT-Messung gehört nicht zum
Leistungskatalog der gesetzlichen Krankenkassen.

Freiwilligkeit und Kosten

Wird als Individuelle Gesundheitsleistung
(IGeL) angeboten
Die Durchführung dieser Untersuchung
ist freiwillig

(abhängig vom
Untersuchungsumfang)

Wir beraten Sie
gerne bei allen

Fragen!

Die Messung zeigt frühe Gefäßveränderungen
und erhöhtes kardiovaskuläres Risiko und
unterstützt die Therapieplanung
(Lebensstiländerungen und Optimierung der
Blutdruck- oder Cholesterintherapie)

Kein Ersatz für Vorsorgeuntersuchungen und
keine Garantie zur Vorhersage von Herz- oder

Gefäßerkrankungen



Was ist die IMT-Messung?
(Intima-Media-Dicke)

Bei der IMT-Messung wird mittels Ultraschall
der Halsschlagadern (Arteria carotis) die
Dicke der inneren Gefäßwand gemessen.

Wann würde die Untersuchung Ihnen
sinnvoll sein?

Bluthochdruck
Erhöhten Cholesterinwerten
Diabetes mellitus
Rauchen
Familiärer Vorbelastung für Herzinfarkt
oder Schlaganfall

Patienten mit erhöhtem Herz-Kreislauf-Risiko:

Keine Beschwerden? 
Diese Untersuchung hilft auch
beschwerdefreien  Patienten, ihr
individuelle Gefäßrisiko
einzuschätzen.

Veränderungen in der Verdickung können
später zu Erkrankungen führen:

Herzinfarkt
Schlaganfall
Durchblutungsstörungen

Ohne Strahlenbelastung
Etwa 10-15 Min
Schmerzfrei

Die Untersuchung ist
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